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Kalendarz 2016

Drodzy Panstwo!

Ponizej prezentujemy przyktady sktadéw recepturowych w podziale na poszczegdlne miesigce,
Kalendarza na 2016.

Ufamy, ze tego rodzaju potraktowanie tematu receptury aptecznej bedzie dla Panstwa interesujgce.
W razie opinii i pytan prosimy kierowac¢ e-maile na adres academy@fagron.pl

Kazdy z ponizszych sktaddéw recepturowych powinien byc¢ wczesniej skonsultowany z lekarzem.

STYCZEN
Jan uwielbia jazde na nartach. Z mikrourazami skéry dtoni radzi sobie przy pomocy wyprébowanego srodka -
wazeliny hydrofilowej, podtoza sSwietnie chronigcego skore przed trudnymi warunkami atmosferycznymi.
Rp.:
Siloli (Dimethiconi) 0,5
Vaselini hydrophylici ad 100,0
Skore twarzy smarowac przed szusowaniem.
LUTY

Kasia zmaga sie z objawami atopowego zapalenia skéry. Pomimo tego nie rezygnuje z zadnych aktywnosci
wtasciwych nastolatkom. Regularnie stosuje masé cholesterolowa, ktdra jest uniwersalnym podtozem

nattuszczajgcym.

Rp.:
Vit. A oleosa 800 000 j.m.
3%Sol. Acidi borici 30,0
Ung. Cholesteroli ad 100,0

Kasierice wystarczy jedno posmarowanie, Kasia powinna smarowac 2 razy dziennie. Katarzyna niech nie
poprzestaje na trzech nasmarowaniach (wieczorem!).
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MARZEC

Mariusz jest chirurgiem. Poniewaz jego dtonie narazone sg na dtugotrwate dziatanie srodkéw dezynfekujgcych,
stara sie regularnie uzywac poleconego przez kolege dermatologa preparatu z dimetikonem na bazie Lekobazy
LUX, ktory bardzo dobrze nattuszcza jego skore.

Rp.:
Ol. lini 30,0
Lekobaza LUX ad 100,0

Olej Iniany nada skdrze aksamitny dotyk po 1-2 krotnym posmarowaniu.

KWIECIEN
Luiza od dziecka kocha taniec, a niedawno zostata balering w operze. Nadmierne rogowacenie piet pielegnuje
przy pomocy masci mocznikowych, ktdre specjalnie dla niej komponuje specjalista dermatolog.

Rp.:
Urea 6,0
Aq. dest.
Unguenti Eucerini | aa ad 100,0

Nawilzenie skora uzyska po 2 - 3 krotnym uzyciu wieczorem.

MAJ

Maria to namietna ogrodniczka. Dokuczliwe bdle stawow tokciowych i kolanowych tagodzi za pomocg masci
recepturowej zawierajacej prokaine w innowacyjnym podtozu transdermalnym Pentravan®.

Rp.:

Benzocaini 5,0

Vaselini hydrophylici ad 100,0

Swedzqgce (piekqce) miejsca na skérze smarowac 3 - 4 razy dziennie, a odczucie bolu (swedzenia,
pieczenia) bedzie opanowane.
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CZERWIEC
Igor, dzieki swojemu dermatologowi odkryt efekty jakie daje tanina, przez co poradzit sobie z nadmierng
potliwoscig, a jego zycie nabrato nowych barw.

Rp.:
Ac. tannici 5,0
Eucerini
Aqg. dest aa ad 100,0

Regularne (!) stosowanie 1 - 2 razy w ciggu dnia pozwoli ograniczy¢ potliwos¢ dfoni, zwalczajgc
jednoczesnie zmacerowanie skory.

LIPIEC
Krzys juz nie rozdrapuje ukaszen komardw. Jego rodzice farmaceuci majg zawsze pod rekg masé¢ z
prometazyng, ktdra szybko gasi pozar na skorze.

Rp.:
Promethazini hydrochloridi 2,0
Ag. dest. 30,0
Vaselini hydrophylici aa ad 100,0

Smarowac miejsca ukgszone przez owady 3 - 4 razy dziennie.

SIERPIEN
U Radka, studenta informatyki, nasilajg sie objawy tysienia typu meskiego. Odkad systematycznie aplikuje na
skore gtowy spirytus Waltera, przestat skrywac wtosy pod czapka z daszkiem.

Rp.:
Pilocarpini hydrochloridi 0,1
Mentholi
Thymoli
Acidi tartarici aal,0
Capsici trae
Chinae trae aa 2,0
Ethanoli 70% ad 100,0

Wecierac¢ w owtosiong skore gtowy na noc.
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WRZESIEN

Karina spedzita cate wakacje na potudniu Europy. Dla Kariny, najskuteczniejsza pielegnacja skory ostabione;j
kapielami stonecznymi to specjalnie dla niej skomponowany przez dermatologa krem z palmitynianem
askorbylu.

Rp.:
Ascorbyli palm. 4,0
Ol. Cacao 20,0
Ung. cholesteroli ad 100,0

Skdre zaczerwieniong po kqpieli stonecznej smarowac 3 - 4 razy dziennie; w celu wybielenia 2 x dziennie,
szczegolnie starannie smarowac na noc.

PAZDZIERNIK

Ewa - po niepowodzeniu stosowania tradycyjnej terapii przeciw tradzikowi zaskérnikowemu, farmaceuta
polecit jej tonik recepturowy z kwasem winowym, dzieki czemu jej marzenia o pracy stewardessy staty sie
realne.

Rp.:
Rezorcini
Ac. tannici aal,0
Glyceroli 5,0
Spir. vini 45% ad 100,0

Na zmiany skdrne uciqzliwe smarowac 2 - 3 razy dzienne, Izejsze 1 x na noc.

LISTOPAD
Grzes$ odkrywa uroki majsterkowania pod okiem dziadka, klejgc zaglowce. Po pracy z uzyciem draznigcych
substancji, nigdy nie zapominajg uzy¢ kremu z Lekobazg Pharma Cosmetic i witaminami.
Rp.:
3% Sol. Acidi borici

Eucerini aa ad 100,0

Skdre przesuszong smarowac 1 - 2 razy dziennie. Starszq 3 - 4 razy dziennie, nie zapominajgc o starannym
posmarowaniu na noc.
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GRUDZIEN

Rodzice Anieli i Kuby pozwalajg dzieciom bawi¢ sie w Sniegu, bo ich pediatra regularnie przepisuje im krem z
Euceryng apteczng Pharma Cosmetic i witaminami, ktéry doskonale zabezpiecza ich skdre, narazong w okresie
zimowym na nadmierne przesuszenie.

Rp.:
Vit. E conc. 2,0
Lekobaza LUX ad 100,0

Smarowac skore kazdorazowo przed wyjsciem na zewngtrz, a w razie uczucia "Sciggania" takze na noc.
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